
15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:30

18:00

19:00

19:30

20:00

20:30

Jugendliche ab 10 Jahren Jugendliche ab 10 Jahren

Jugendliche ab 10 Jahren

Kinder ab 6 Jahren
Für alle ErfahrungsstufenKinder ab 4 Jahren

Kinder ab 6 Jahren
Für alle Erfahrungsstufen

Kinder ab 6 Jahren
Ab dem 2. Schülergrad

Kinder ab 6 Jahren
Ab dem 2. Schülergrad

Sanda / Chinesisches Kickboxen
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Kinder ab 6 Jahren
Anfänger & 1. Schülergrad

Kinder ab 6 Jahren
Anfänger & 1. Schülergrad

Kinder ab 6 Jahren
Anfänger & 1. Schülergrad

Kinder & Jugendliche
Ab dem 4. Schülergrad

16:30 - 17:25

18:30 - 19:25

Weng Chun Kung Fu
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

19:30 - 21:00

17:30 - 18:25 17:30 - 18:25

18:30 - 19:25

16:30 - 17:25

Kinder ab 4 Jahren

15:30 - 16:15

16:00 - 16:45

17:00 - 17:55

18:00 - 18:55 18:00 - 18:55

17:00 - 17:55

16:00 - 16:55 16:00 - 16:55

19:00 - 20:3019:00 - 20:30

19:30 - 21:00

10:00

10:30

09:00

09:30

11:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10:00 - 11:30

09:00 - 10:30

18:00 - 18:55

Sanda / Chinesisches Kickboxen
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Weng Chun Kung Fu - Formenstunde
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Weng Chun Kung Fu
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Weng Chun Kung Fu
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Weng Chun Kung Fu
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

Weng Chun Kung Fu
Erwachsene & Jugendliche ab 15 Jahren

17:00 - 17:55

Jugendliche ab 10 Jahren
Ab dem 3. Schülergrad

Kinder ab 4 Jahren

15:30 - 16:15

Privatunterricht
Privatunterricht kann bei Meister Sifu 
Sebastian oder Sifu Christian gebucht 
werden. Themen, Dauer und Uhrzeiten 
sind flexibel und nach Absprache mit 

dem Lehrer möglich.


